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El Programa de Verano Vive y Aprende es una experiencia de dos semanas para jovenes adultos
con discapacidad (de 14 a 22 afios) que se preparan para la vida después de la preparatoria y
exploran nuevas trayectorias profesionales. Diseflado para personas que ya poseen habilidades
basicas para la vida independiente, el programa ayuda a los participantes a fortalecerlas a la vez
que desarrollan habilidades sociales, recreativas y vocacionales. Ya sea que aspiren a puestos de
nivel inicial, especializados o profesionales, los participantes adquieren conocimientos practicos
sobre el mundo laboral adulto.

AREAS DE ENFOQUE

e Valores e Intereses de Trabajo

e Divulgacion de Discapacidad

¢ Habilidades Transferibles

¢ Habilidades Blandas

e Herramientas de Busqueda de Empleo
e Entrenamiento de Applicaciones

¢ Construccion de Resumen

e Entrenamiento de Transporte

o Capacitacion de Cocina y Nutricién
e Estilo de Vida Laboral e Empleo

e Gestion de dinero y presupuestos
¢ Autodefensa

e Recreacion

e Actividades/Tiempo libre

LOGISTICA

DURACION DE LA SESION: Dos semanas
UBICACION: UNT Campus en Denton, TX
CUOTA: Pago por cuenta propia o posible
patrocinio de TWC-VR

SITIO WEB: wise.unt.edu

ACTIVIDADES

lInstruccién de Salon

Foro de Carrera Creativa

Sala de Escape

Muro de Escalada

Mediateca

Laboratorio de Aptitud Fisica
Laboratorio de Seguridad Alimentaria
Laboratorio de Cocina y Nutricion
Zoolodgico de Mascotas

Evaluaciones Vocacionales
Recorridos de Observacion en el Lugar de
Trabajo

Piscina de Ocio

Excursién a la Plaza de Denton
Deportes de Equipo

CONTACTO: untwise@unt.edu | 940-565-4000

***Por favor consulte nuestro sitio web para conocer
las fechas especificas del programa y para mantenerse
actualizado sobre los proximos programas de verano.

Para mas informacion: visite wise.unt.edu, correo electronico untwise@unt.edu, o llamenos 940.565.4000



http://wise.unt.edu/

